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ΟΙ ΠΡΟΦΗΤΕΣ ΝΑΟΥΜ ΚΑΙ ΑΒΒΑΚΟΥΜ
ΣΤΟΝ ΝΑΟ ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ

(Μετόχι Ἱ.Μ. Ἁγ. Κυπριανοῦ, Πατρῶν 12, Κολωνός, Ἀθήνα) 
«Ἡ λειτουργικὴ τέχνη τρέφει τὸν πιστὸν μὲ πνευματικὰ ὁράματα... διϋλίζουσα

τὰ εἰσερχόμενα διὰ τῶν πυλῶν τῶν αἰσθήσεων,  φαιδρύνουσα τὴν ψυχὴν αὐτοῦ
μὲ τὸν οὐράνιον οἶνον,  καὶ δωρουμένη εἰς αὐτὸν τὴν εἰρήνην τῆς διανοίας. 
Ἡ λειτουργικὴ εἰκὼν ἔχει θεολογικὴν ἔννοιαν...  εἶναι κατὰ τέτοιον τρόπον 

ζωγραφισμένη,  ὥστε νὰ μᾶς ὑψώνη ἀπὸ τὸν φθαρτὸν κόσμον τοῦτον,  καὶ νὰ
μᾶς κάμνη νὰ ὀσφρανθῶμεν  ἑκεῖνον τὸν καινὸν ἀέρα τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ».

Φ. Κόντογλου

ΟΙ ΠΡΟΦΗΤΕΣ Ναοὺμ καὶ Ἀββακοὺμ ἀποτελοῦν ἕνα ἀπὸ τὰ ἕξι ζεύ-
γη προφητῶν, τὰ ὁποῖα ἁγιογραφήθησαν στὴ «ζώνη», ποὺ δημιουργεῖται 
στὴ βάση τοῦ τρούλλου, ἀκριβῶς κάτω ἀπὸ τὰ παράθυρα.

Ἡ προσπάθεια μας στὸ τεχνικὸ μέρος εἶχε τρεῖς στόχους: 
α. τὴν ἰσορροπία στὴ σύνθεσι47 , β. τὴν ἰσόρροπη κατανομὴ τοῦ φωτὸς καὶ 

γ. τὴν χρωματικὴ ἰσορροπία.

47. Στὴν παροῦσα μελέτη δὲν περιγράφουμε τὴν προσπάθεια γιὰ τὴν συνθετικὴ ἰσορροπία, 
ἐφ’ ὅσον κύριο θέμα της δὲν είναι τὸ σχέδιο, ἀλλὰ τὰ δύο ἄλλα τεχνικὰ μέσα, μὲ τὰ ὁποῖα 
δομεῖται τὸ ζωγραφικὸ μέρος τῆς Εἰκόνος: τὸ φῶς καὶ τὸ χρῶμα.

Σχ. 39
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Α. ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΟΥ ΦΩΤΟΣ
«Τῆς ὑπερθέου Τριάδος, νῦν ἐλλαμπόμενος, τοῖς φωτουργοῖς ἀκτῖσιν,

ὅλως φῶς χρηματίζεις· ὅλως ἐξαστράπτων· ὅλως Θεός, κατὰ χάριν, μακάριε, 
Φῶς καθορῶν τὸν Πατέρα, Φῶς τὸν Υἱόν, Φῶς τὸ Πνεῦμα τὸ πανάγιον»

(Ἐκ τῶν Αἴνων τοῦ Ἁγίου Μάρκου τοῦ Εὐγενικοῦ)

   ΣΤΟ ΣΗΜΕΙΟ αὐτὸ τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ ὑπάρχει περισσότερο εἰσ-
ερχόμενο φῶς σὲ σχέσι μὲ ἄλλα σημεῖα, λόγῳ τῶν πολλῶν μεγάλων 
παραθύρων. Ἔτσι, ἐπιδιώξαμε νὰ ὁδηγήσουμε τὸ ζωγραφικὸ μέρος 
τῶν τοιχογραφιῶν μας σὲ μέσο ΒΦ 40μφ, χαμηλώτερο δηλαδὴ τῆς 
μέσης φωτεινότητος (50μφ), ποὺ εἶναι ὁ ζητούμενος στόχος ὅταν ἡ 
Εἰκόνα φωτίζεται ἀπὸ μέτριο φῶς.
   Στόχος μας ἦταν νὰ ἐκπέμπεται τελικὰ συνολικὴ Ποσότητα φωτὸς 
τόση, ὅση μιᾶς ἴσου ἐμβαδοῦ ἐπιφανείας μέσης φωτεινότητος (50μφ). 
   Δὲν περιλάβαμε στὴν προσπάθεια ἐξισορρόπησης τὰ σαρκώματα 
καθὼς καὶ τὸ σημεῖο τοῦ Προφ. Ναοὺμ, ὡς αὐτοϊσορροπούμενα. Τὰ 
ὁδηγήσαμε δηλαδὴ καθ᾿ ἑαυτὰ σὲ μέσο ΒΦ (50μφ). 
   Ἡ μέτρησι τῶν ἐμβαδῶν τῶν φορεμά-των τῶν Προφητῶν μᾶς ἔδωσε:
• Γιὰ τὸν Προφήτη Ναούμ: Ἰμάτιο 14%, χιτῶν 4% καὶ εἰλητάριο 38%.
• Γιὰ τὸν Προφήτη Ἀββακούμ: Ἰμάτιο 
12%, χιτῶν 7% καὶ εἰλητάριο 25%.
   Ἔπρεπε νὰ ἐκπέμπουν τὰ ἀνωτέρω στοι-
χεῖα συνολικὴ Ποσότητα φωτὸς 40μΠ.
   Ἀναζητήσαμε, μὲσῳ εἰδικὰ κατασκευα-
σμένου ψηφιακοῦ προγράμματος, τὸ ὁ- 
ποῖο δημιουργήθηκε βάσει τοῦ Κεφα-
λαίου Α7 (σελ. 37), τοὺς πιθανοὺς συν-
δυασμοὺς ΒΦ, οἱ ὁποῖοι μᾶς ἔδιναν τὴν 
ζητουμένη συνολικὴ Ποσότητα φωτός.
   Θεωρήσαμε ὅτι ὁ πλέον κατάλληλος 
ἦταν ὁ ἑξῆς:

Ἰμάτιο Πρ. Ναοὺμ: 13 μφ         
Ἰμάτιο Πρ. Ἀββακούμ: 13 μφ

Χιτῶν Πρ. Ναοὺμ: 37 μφ     
Χιτῶν Πρ. Ἀββακούμ: 50 μφ 
Εἰλητάριο Πρ. Ναοὺμ: 50 μφ     

Εἰλητάριο Πρ. Ἀββακούμ: 50 μφ
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Ἔτσι προέκυψε τὸ ἀνάλογο δοκίμιο:

* * *

Β. ΧΡΩΜΑΤΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ

   Ἐπιλέξαμε γιὰ τὰ εἰλητάρια μέσο ΒΦ (50μφ) καὶ ἀναζητήσαμε τὴν 
χρωματικὴ ἰσορροπία τῶν ὑπολοίπων στοιχείων, ἔτσι ὥστε τὸ ἄθροι-
σμα τῶν χρωματικῶν ἐρεθισμάτων νὰ δίνη οὐδέτερο ἀποτέλεσμα, νὰ 
ἔχουμε δηλαδὴ ἀπόλυτη, ὅσο αὐτὸ εἶναι δυνατόν, χρωματικὴ ἰσορ-
ροπία.
   Αὐτὸ σημαίνει ὅτι τὸ μάτι τοῦ θεατοῦ συνθέτοντας τὶς διάφορες χρω- 
ματικὲς ἀκτινοβολίες ποὺ δέχεται, -ἐργασία ποὺ οὔτως ἢ ἄλλως κάνει 
ἀπὸ κατασκευῆς-, σχηματίζει ὡς τελικὴ συνολικὴ ἐντύπωσι ὄχι χρῶμα, 
ἀλλὰ φῶς(!)· τὸ φῶς τὸ ὁποῖο θά ἔδινε τὸ σύνολο τῶν χρωματικῶν 
ἀκτινοβολιῶν ἂν ἀνασυνετίθοντο μέσω ἑνὸς πρίσματος· τὸ ἡλιακὸ 
(λευκὸ) φῶς.
Χρησιμοποιήσαμε τὰ συμπληρωματικὰ Θ4 καὶ Θ8.

Σχ. 40
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  Ἡ ἐμβαδική τους ἀναλογία χρωματικῆς ἰσορροπίας, ὅπως προέκυψε 
ἀπὸ σχετικὸ πείραμα μὲ τὸ στροφεῖο χρωμάτων θὰ ἔπρεπε νὰ εἶναι 
1:1.
   Ἔτσι, σύμφωνα μὲ τὰ συμπεράσματα τοῦ Βʹ κεφαλαίου εἴχαμε τοὺς  
ΒΣΧ, οἱ ὁποῖοι ἀκολουθοῦν:

Ἰμάτιο Πρ. Ναοὺμ: 45 μκ           Ἰμάτιο Πρ. Ἀββακούμ: 55 μκ
Χιτῶν Πρ. Ναοὺμ: 42 μκ            Χιτῶν Πρ. Ἀββακούμ: 16 μκ

   Ἐπειδὴ ἡ ἀπόστασι ἀπὸ τὸν θεατὴ εἶναι σχετικὰ μεγάλη  ἀναπτύ-
ξαμε (προπλασμός, 1ο φῶς και 2ο φῶς) τὰ φορέματα μὲ τοὺς ἑξῆς 
τρόπους ἐμβαδικῆς ἀνάπτυξης (ΕΑ):
   Τὰ μέν κόκκινα (Θ4), φορέματα μὲ τὸν τρόπο ΕΑ Β, ἔτσι ὥστε νὰ ἔ- 
χουμε ἀπαλὰ ὄσο καὶ εὐκρινῆ σχετικῶς περάσματα, τὰ ὁποῖα διατή-
ρησαν τὴν ποιότητα τοῦ κόκκινου.
   Τὰ δὲ πράσινα (Θ8) μὲ τὸν ἰσχυρώτερο καὶ ἄρα πιὸ εὐδιάκριτο τρόπο 
ΕΑ Γ.
   Εἴχαμε δηλαδὴ σχηματικὰ τοὺς κατωτέρω δύο διαφορετικοὺς 
τρόπους ΕΑ:

   Γιὰ τὰ κόκκινα (Θ4): 

   Γιὰ τὰ πράσινα (Θ8):

* * *

Σχ. 41

Σχ. 42
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Προκειμένου νὰ ἔχουμε τώρα ἀπὸ κάθε ἕνα ἀπὸ τὰ ἐπὶ μέρους 
τμήματα Ε1, Ε2 καὶ Ε3,  (προπλασμό, 1ο φῶς και 2ο φῶς), ἴσο φῶς καὶ 
ἴσο χρῶμα, δηλαδὴ  ἴση ἐκπεμπόμενη Ποσότητα φωτὸς καὶ ἴση Ροὴ 
χρώματος, σύμφωνα μὲ τὴ μελέτη ποὺ προηγήθηκε στὸ κεφάλαιο Β10 
῾῾περὶ ἐλέγχου μεταβολῆς τῶν Βαθμῶν φωτεινότητας καὶ Συμμετοχῆς 
Χρώματος ἀποχρώσεως ἀναπτυσσομένης σὲ τρεῖς βαθμῖδες᾿᾿, (σελ. 
79), ἀναπτύξαμε τὰ φορέματα ὡς ἑξῆς:

                                           
Ἰμάτιο Πρ. Ναοὺμ

                                            ΒΦ (Α)               ΒΣΧ (Γ)            Ἐμβαδὸν %      

Ε1  (Προπλασμός)            10μφ                    35μκ                     42%
Ε2  (1ο φῶς)                       13μφ                    45μκ                     33%
Ε3  (2ο φῶς)                       17μφ                    59μκ                     25%

   Ἔτσι προέκυψε σχηματικὰ:

Ἐργασθήκαμε σύμφωνα
μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο ἀνάπτυξης
ἐμβαδῶν, τόνων καὶ ἐντάσεων,
καὶ πήραμε τὸ ἑξῆς ἀποτέλεσμα:

Σχ. 43

Σχ. 44
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Ἰμάτιο Πρ. Ἀββακοὺμ

                                            ΒΦ (Α)               ΒΣΧ (Γ)            Ἐμβαδὸν %      
                    
Ε1  (Προπλασμός)             8μφ                    34μκ                     50%
Ε2  (1ο φῶς)                       13μφ                    55μκ                     31%
Ε3  (2ο φῶς)                       21μφ                    90μκ                     19%

   Ἀπὸ ἐδῶ προεῖλθε τὸ ἑξῆς σχῆμα:

Ἐργαζόμενοι κατ᾿ αὐτὸ τὸν τρόπο εἴχαμε τὸ ἀκόλουθο 
ἀποτέλεσμα:

Σχ. 45

Σχ. 46
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Χιτὼν Πρ. Ναούμ

                                            ΒΦ (Α)               ΒΣΧ (Γ)            Ἐμβαδὸν %      

Ε1  (Προπλασμός)            23μφ                   26μκ                      50%
Ε2  (1ο φῶς)                        37μφ                   42μκ                     31%
Ε3  (2ο φῶς)                        60μφ                   69μκ                     19%

Ἔτσι εἴχαμε σχηματικὰ τὴν κάτωθεν ἀνάπτυξι καὶ τὸ ἀνάλογο 
ἀποτέλεσμά της:

Σχ. 47

Σχ. 48
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Χιτὼν Πρ. Ἀββακούμ

                                            ΒΦ (Α)               ΒΣΧ (Γ)            Ἐμβαδὸν %      
                    
Ε1  (Προπλασμός)            40μφ                   13μκ                     42%
Ε2  (1ο φῶς)                        50μφ                   16μκ                     33%
Ε3  (2ο φῶς)                        65μφ                   21μκ                    25%

Ἀπὸ ἐδῶ ἡ κατωτέρω ἀνάπτυξις καὶ τὸ ἀποτέλεσμα τῆς πρακτικῆς 
ἐφαρμογῆς της:

Σχ. 49

Σχ. 50
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ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ

Μελέτη κατανομῆς φωτὸς

Ἡ ἰσορρόπησις τῶν σαρκωμάτων, ὡς πρὸς τὴν κατανομὴ τοῦ φωτός, 
ἔγινε ὡς ἑξῆς: 

Ἐπειδὴ ὁδηγήσαμε τὰ ὑπόλοιπα στοιχεῖα σὲ συνολικὸ ΒΦ 40μφ,  
ἐπιδιώξαμε νὰ ὁδηγήσουμε τὰ σαρκώματα ὡς αὐτοϊσορροπούμενα, 
στὸν ἴδιο μέσο ΒΦ τοῦ χρυσοῦ κάμπου, ὁ ὁποῖος σ᾿ αὐτὴν τὴν περιοχὴ 
εἶναι 60μφ. 

Αὐτὸ ἔγινε ὡς ἑξῆς:
Θεωρήσαμε στὰ σαρκώματα δύο μόνο περιοχές: τὸν σκοῦρο προ-

πλασμὸ καὶ τὸ φωτεινὸ σάρκωμα.
Ἐπειδὴ ἡ ἐμβαδικὴ ἀναλογία τῶν δύο περιοχῶν εἶναι 1:1 ἐπιλέξαμε 

ἀπὸ τοὺς πιθανοὺς συνδυασμοὺς τιμῶν ΒΦ, ποὺ δίνουν στὸ σύνολό 
τους 60μφ, τὸν καταλληλώτερο, ὥστε τὰ σαρκώματα νὰ εἶναι τὸ 
πλέον εὐδιάκριτο σημεῖο τῆς εἰκόνος.

Αὐτὸ τὸ ἐπιδιώκουμε πάντοτε, ἐπειδὴ τὸ πρόσωπο δοξάζει ὅλη 
τὴν Εἰκόνα, ὅπως ὀρθῶς ὑποστηρίζεται ἀπὸ τοὺς θεωρητικοὺς Διδα-
σκάλους τῆς Εἰκονολογίας.

Οἱ πιθανοὶ αὐτοὶ καὶ θεωρητικῶς48 ἐφαρμόσιμοι συνδυασμοὶ εἶναι 
οἱ ἑξῆς:

α. Απροπλ. = 25μφ καὶ Ασαρκ. = 95μφ                                                        

β. Απροπλ. = 32μφ καὶ Ασαρκ. = 87μφ

γ. Απροπλ. = 45μφ καὶ Ασαρκ. = 75μφ

δ. Απροπλ. = 50μφ καὶ Ασαρκ. = 70μφ         

Ἐπειδὴ ἡ προσπάθειά μας εἶναι τὸ νὰ ἀποφεύγουμε τὶς ἀκραῖες 
λύσεις, ἐπιλέξαμε τὸν συνδυασμὸ γ ὡς καταλληλότερο γιὰ νὰ ἐπι-
τύχουμε τὸν στόχο ποὺ θέσαμε.

Ἔτσι εἴχαμε σχηματικά, γιὰ τὸ πρόσωπο λ.χ. τοῦ Προφήτου Ἀββα-
κούμ:

48. Θεωρητικῶς, διότι στὴν πράξι τὸ δεύτερο σάρκωμα ὀφείλει νὰ εἶναι ἀρκετὰ φωτει-
νώτερο ἀπὸ τὸ πρῶτο καὶ ταυτοχρόνως νὰ ἔχη τὴν δυνατότητα νὰ δεχθῆ λευκὴ ψιμιθιά. Ἔτσι 
οἱ συνδυασμοὶ α καὶ β αποκλείονται.
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Σχ. 51

Σχ. 52

                                          +                      =

               45μφ                          75μφ                           60μφ

ΧΡΩΜΑ

Ὅσον ἀφορᾶ τὸ χρῶμα τῶν σαρκωμάτων προσπαθήσαμε νὰ μιμι-
θοῦμε αὐτὸ τοῦ χρυσοῦ κάμπου.

Ἐπειδὴ ὁ χρυσὸς, τὸν ὁποῖο θὰ χρησιμοποιούσαμε ἔχει χρῶμα κίτρι-
νο-πορτοκαλὶ, τὸ κατάλληλο χρῶμα ἦταν τὸ Θ2.

Σταθερὸς στόχος μας παρέμενε τὸ νὰ γίνουν τὰ σαρκώματα πιὸ εὐ-
ανάγνωστα ἀπὸ τὰ ὑπόλοιπα στοιχεῖα.

Γι᾿ αὐτὸ τὸ λόγο προσπαθὴσαμε νὰ εἶναι ὁ συνολικὸς ΒΣΧ τῶν 
σαρκωμάτων ἀρκετὰ μεγαλύτερος ἀπὸ τῶν ἄλλων στοιχείων.

Ἔτσι ἐνῶ στὸ ἰμάτιο τοῦ Προφήτου Ἀββακοὺμ ὁ συνολικὸς ΒΣΧ 
ἦταν 51μκ, ὁ μεγαλύτερος ἀπ᾿ ὅλα τὰ ἄλλα στοιχεῖα, ὁδηγήσαμε τὸ 
συνολικὸ ΒΣΧ τῶν σαρκωμάτων στὰ 60μκ. 

Ἐπιλέξαμε τὸν συνδυασμὸ  Cπροπλ = 40μΚ καὶ Cσαρκ = 80μΚ καὶ 
πήραμε τελικῶς:

                                       +                      =

45μφ           40μκ          75μφ           80μκ         60μφ          60μκ
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   Ἐργαζόμενοι σύμφωνα μὲ τὰ ἀνωτέρω ὁδηγηθήκαμε στὸ κάτωθεν 
ἀποτέλεσμα:

    

                                                                                           Ὁ Προφήτης
                                                                               Ναοὺμ

          Ὁ Προφήτης
            Ἀββακοὺμ


